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Situaziuns da quintar 
 
Ei dat buca pensums per quei tema. 
 
(Exempels per auters temas suondan sin las proximas paginas)  
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Quens da plus 
 
•
Quenta ora. 
Ti sas duvrar ils festets da diesch e quadrels dad in, la tabla da tschien puncts e 
colurs.  

53 +   4 = ...............  

53 + 14 = ...............  
30 + 27 = ..................  

31 + 27 = ..................  
5 + 42 = .................  

15 + 42 = .................  

•• 
Quenta ora. 
Ti sas duvrar ils festets da diesch e quadrels dad in, la tabla da tschien puncts e 
colurs. 

65 +   8 = ...............  

65 + 18 = ...............  
40 + 53 = ..................  

39 + 53 = ..................  
6 + 27 = .................  

16 + 27 = .................  

•
Cumpletescha culs diembers che mauncan. 

•• 
Cumpletescha culs diembers che mauncan. 

28 2 3330 10 24

47 9 2550 16 7
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Quens da minus 
 
•
Quenta ora. 
Ti sas duvrar ils festets da diesch e quadrels dad in, la tabla da tschien puncts e 
colurs. 

56 –   4 = ...............  
56 – 14 = ...............  

48 – 20 = ..................  
48 – 21 = ..................  

91 –   3 = .................  
91 – 13 = .................  

•• 
Quenta ora. 
Ti sas duvrar ils festets da diesch e quadrels dad in, la tabla da tschien puncts e 
colurs. 

43 – 30 = ...............  
43 – 29 = ...............  

94 –   8 = ..................  
94 – 18 = ..................  

70 – 15 = .................  
69 – 15 = .................  

•
Cumpletescha culs diembers che mauncan. 

•• 
Cumpletescha culs diembers che mauncan. 

43

18
20

30
15

10

91

12
60

44
35

7
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Cumparegliar quens 
 
•
Cumpletescha culs segns che mauncan. 

6 + 21 █ 28 
8 + 21 █ 28 

81 – 20 █ 60 
80 – 21 █ 60 

43 + 9 █ 52 
53 – 9 █ 42 

•• 
Cumpletescha culs segns che mauncan. 

5 + 39 █ 43 
9 + 35 █ 44 

70 – 24 █ 44 
70 – 36 █ 34 

66 + 5 █ 81 – 9 
77 + 6 █ 91 – 8 
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Strategias per far quens da plus 
 
•
Dessegna tia via da quintar sil streh da quintar ni scriva si ella. 

41 + 16 =  

 

5 + 78 =  

 

•• 
Dessegna tia via da quintar sil streh da quintar ni scriva si ella. 

45 + 27 =  

 

18 + 67 =  

 

•
Quenta ora. 

55 +   8 = ...............  

 8 + 54 = ...............  
32 +   7 = ..................  

42 + 17 = ..................  
20 + 26 = .................  

18 + 26 = .................  

•• 
Quenta ora. 

54 + 31 = ...............  

31 + 56 = ...............  
5 + 28 = ..................  

35 + 38 = ..................  
40 + 59 = .................  

38 + 49 = .................  



Plus und Minus – Kompetenzen überprüfen: Aufgabenbeispiele 

 2011 Lehrmittelverlag Zürich  Mathematik 2 Primarstufe 

 
Strategias per far quens da minus. 
 
•
Dessegna tia via da quintar sil streh da quintar ni scriva si ella. 

63 – 12 =  

 

50 – 34 =  

 

•• 
Dessegna tia via da quintar sil streh da quintar ni scriva si ella. 

48 – 19 =  

 

92 – 54 =  

 

•
Quenta ora. 

51 – 20 = ...............  

51 – 18 = ...............  
60 – 21 = ..................  

55 – 21 = ..................  
47 –   7 = .................  

48 – 27 = .................  

•• 
Quenta ora. 

55 – 40 = ...............  

55 – 38 = ...............  
69 – 29 = ..................  

65 – 29 = ..................  
87 – 80 = .................  

86 – 79 = .................  
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Cadeinas da quens 
 
•
Co sas ti quintar il pli sempel? Quenta ora. 

8 + 4 + 2 + 6 + 7 + 9 + 3 = .............................................................................................................  
 

1 + 3 + 5 + 7 + 9 + 11 + 13 = .....................................................................................................  
 
•• 
Co sas ti quintar il pli sempel? Quenta ora. 

12 + 19 + 8 + 4 + 15 + 16 + 11 = ..........................................................................................  
 

2 + 5 + 8 + 11 + 14 + 17 + 20 = .............................................................................................  
 

•
Enquera la regla per mintga retscha da quens. Scriva ils proxims quens. Quenta ora. 

37 +   4  = ..............  

 37 + 14  = ..............  

 37 + 24  = ..............  

.............. + .............  = ..............  

.............. + .............  = ..............  

 50  –  8  = .............. 

 46  –  8  = .............. 

 42  –  8  = .............. 

............... – .............  = .............. 

............... – .............  = .............. 

 61 – 20  = .............. 

 62 – 21  = .............. 

 63 – 22  = .............. 

............... – ............. = .............. 

............... – ............. = .............. 
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•• 
Enquera la regla per mintga retscha da quens. Scriva ils proxims quens. Quenta ora. 

5 + 59  = ..............  

 9 + 59  = ..............  

 13 + 59  = ..............  

.............. + .............  = ..............  

.............. + .............  = ..............  

 76 – 30  = .............. 

 79 – 32  = .............. 

 82 – 34  = .............. 

............... – .............  = .............. 

............... – .............  = .............. 

 68 – 38  = .............. 

 58 – 32  = .............. 

 48 – 26  = .............. 

............... – ............. = .............. 

............... – ............. = .............. 


